Perus vanner — specialresa genom inkaland

Rundresa i Peru, 25 okt- 9 nov 2015

Under denna specialresa i Peru upplever vi valkanda turistmal
och hojdpunkter som Machu Picchu och Titicacasjon, men far
samtidigt en inblick i samhallet och livet bortom turiststraken.
Med pa resan foljer grundaren for stiftelsen Perus Vanner,
eldsjdlen Hakan Meyer. Han kommer under nagra dagar i staden
Calca att forevisa och berdtta om flera av projekten i omradet
sasom biodlingar, hantverkstillverkning, souvenirforsaljning och
stod till familjer och skolbarn.
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Dag 1 25/10 - Flyg till Lima

Efter en hel dags flygresa 6ver Atlanten anlander vi till Lima pa
kvallen. Inkvartering pa vart hotell i stadsdelen Miraflores.

Dag 2 26/10 - Rundtur &
Museum

Lima ar en av Sydamerikas aldsta stader, grundad redan 1535 av
conquistadoren Francisco Pizarro. Under en stor del av kolonial-
tiden var Lima ”Sydamerikas huvudstad” och det var hérifran alla
ddla metaller skeppades mot Spanien. Minnesmarken fran denna
tid finns kvar i den gamla stadskarnan och vi bescker bl. a
Katedralen, dar erovraren Pizarros rester vilar. Inte minst beser vi
de unika trabalkonger som aterfinns ndra Stortorget. Naturligtvis
hinner vi ocksd med en rundtur genom det “nya” moderna Lima
med besok i stadsdelarna Miraflores och San Isidro. Vi avslutar
dagen med ett besok pa det beromda Guldmuseet, en fantastisk
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privatsamling med de vackraste guldféremal fran Perus
indiankulturer. Lunch

Dag 3 27/10 — Inkas Heliga
Dal

Vi tar det tidiga morgonflyget till Inkaimperiets forna huvudstad —
Cuzco pa 3400 meters hojd dver havet. Vi fortsatter direkt fran
flygplatsen mot nya mal — den naturskona Inkadalen.- Har njuter
vi av Andernas bergstoppar och landskap. Dalgangen vi fardas
genom ligger pa en hojd av endast 2800 meter och under dagen
kan vi pa ett lugnt och behagligt satt acklimatisera oss till den
tunnare hoglandsluften. Vart mal ar samhallet Calca dar
verksamheten for Perus Vanner i huvudsak bedrivs. Vi bor har pa
ett trevligt men nagot enklare hostal (givetvis med dusch och
toalett pa rummet) P& eftermiddagen gors en forsta presentation
av Stiftelsens arbete och véra samarbetspartners fran trakten.

Dag 4 28/10 — Calca

Aktiviteter och utflykter koordineras pa plats av Hakan Meyer
Lunch

Dag 5 29/10 — Calca

Aktiviteter och utflykter koordineras pa plats av Hakan Meyer
Lunch

Dag 6 30/10 — Calca

Aktiviteter och utflykter koordineras pa plats av Hakan Meyer
Middag
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Dag 7 31/10 —Ollantaytambo

Vi bérjar dagen med ett besok i den charmiga byn Ollantaytambo
dar vi dven vandrar upp mot den berémda inkalamningen pa
bergssidan. Mitt pa dagen bordar vi sa det tag som ska fora oss
till Inkafolkets forsvunna stad, platsen som spanjorerna aldrig
fann och som amerikanen Hiram Bingham aterupptackte under
en expedition forst 1911. Taget for oss vidare genom Inkadalen
och langs den virvlande Urubambafloden. Taget tar oss med
bortom alla vagar och vi tranger in genom nastan djungelliknande
omraden tills vi slutligen nar vart mal — Machu Picchu. Vi
overnattar i den lilla byn Aguas Calientes for att foljande morgon
bli bland de forsta att upptdcka ruinstaden. Middag
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Dag 8 1/11 — Machu Picchu

For de flesta ar dagens utfard en av resans absoluta
hojdpunkter och vi vaknar forstas tidigt for att bli bland de
forsta som besoker staden! Att uppleva Machu Picchu i
gryning ar verkligen en stor fordel, dven om det alltid ar
mycket folk pa denna plats ar det fortfarande ett lugn i
atmosfaren mellan 6-8 pa morgonen som verkligen hojer
upplevelsen. Denna mytomspunna plats lamnar ingen
oberdrd och vi har flera timmar pa oss i ruinerna. Efter en
guidad rundvandring ges tillfille att pa egen hand utforska
detta stora omrade utan bradska. Vi rekommenderar en latt
vandring upp mot Solporten Inti Punku vilket de flesta klarar
pa c:a 2 timmar. Pa eftermiddagen tag- och bussresa till
Cuzco, restid sammanlagt c:a 4 timmar. Lunch

Dag 9 2/11 - Cuzco med
omnejd

Dagens utflykt gar till nagra av de berdmda inkaruiner som ligger
ndra staden Cuzco. De &r férndma exempel pa Inkas storslagna
byggnadskonst och fantastiska arkitektur. Vi beséker den
overvaldigande befastningen och templet Sacsayhuaman. Har
bildar enorma stenblock, som vart och ett vager upp till 120 ton,
tre perfekta zig-zag murar. Harifran kan dven vi beskada hela
staden Cuzco fran ovan. Vi hinner ocksa med en gemensam
stadspromenad med besok i Katedralen och framférallt
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Inkafolkets allra heligaste plats — Soltemplet Coricancha mitt i
Cuzco. Har upplever vi Inkas stenhuggarkonst nar den ar som
vackrast och mest perfekt. Under promenaden upptacker vi ocksa
manga av Cuzco mindre gator, vi beser forna Inkapalats, den
berémda tolvkantiga stenen och vi hinner ga in i sma
hantverksbutiker. E m fri for egna strovtag. Lunch

Dag 10 3/11 - Andernas
Hogplata

Vi lamnar idag Cuzco for en spannande bussresa 6éver Andernas
hogplata, mot Titicacasjon i narheten av den bolivianska gransen.
Farden ar Iang men vi har mojlighet att stanna dar vi sjalva 6nskar
och stracka pa benen, ta bilder eller bara beundra och njuta av
landskapen och vyerna. Under dagen hinner vi ocksa besoka
manga platser, bla insjoar, sma fornlamningar och inte minst de
typiska byar langs vagen som mycket sallan far besok av turister.
Naturligtvis stannar vi i Andahuaylillas dar ett besok i byns unika
kyrka ar ett maste. Denna plats ar kallad ”Andernas Sixtinska
Kapell” och liknar ingen annan kyrka i Peru. Vi beundrar bl. a
originalmalningar fran 1600-talet inspirerade av den s.k.
Cuzcoskolan. Vi anlander staden Puno vid Titicacasjons strand
under kvallen. Restid c:a 8 timmar. Lunch
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Dag 11 4/11- Titicacasjon

Pa 3812 meters hojd 6ver havet ligger varldens hogst beldagna
farbara sjo och den ar andlost vacker! Vi ska idag gora en
ordentlig battur pa sjon med besdk pa de berémda vasséarna
men ocksa pa den isolerade 6n Taquile dar tiden nastan stannat.
Pa Uros indianernas vassoar ar allt gjort av vass: marken de gar
pa ar av vass, hyddorna de bor i &r av vass, museum och affarer ar

av vass, det finns till och med ett litet hotell gjort av vass och tro
det eller ej, man kan faktiskt dta en del av vasstraet. Vi provar
dven pa att aka i Urofolkets egenhandigt gjorda vass-batar, deras
traditionella transportmedel. Farden fortsatter over sjon — rakna
med harliga vyer! Vi kommer sa smaningom till 6n Taquile mitt
ute i Titicacasjon. Har lever byborna ungefar pa samma vis som
de alltid gjort med ett mycket enkelt jordbruk som framsta
utkomst. De ar sarskilt kdnda for sina fantastiska hantverk,
bonader, mossor, band och andra klader som de sjalva anvander.
Har halls hart pa traditionerna och mannen bar t ex olika typer av
mossor om de ar gifta eller ogifta. Lunch

ALEXITO

PERU

SPECIALISTEN

www.peruspecialisten.se




Dag 12 5/11 - Mot
Colcadalen

Vi fardas idag vidare 6ver hogplatan langs en nyligen asfalterad
vag som kopplar ihop omradet runt Titicacasjon med Arequipa. Vi
fardas over ett platt och kargt omrade med flera snékladda
fjdlltoppar i sikte. Vi kommer att se stora hjordar lama- och
alpackadjur da dessa slaktingar till kamelen (!) trivs bra har pa

hojderna och djurskotseln ar det manniskor i forsta hand lever av.

Vi stannar for enkel fika langs vdagen och nar pa eftermiddagen
slutmalet i Colcadalen. Ett isolerat omrade, lange okant for
omvarlden, dar naturen och ménniskorna skiljer sig mycket fran

det vi tidigare sett under resan. Middag

Dag 13 6/11 - Kondorer i
Colca Canyon

Vi gar upp tidigt for avfard mot den djupa ravinen dar vi pa
morgonen ska speja efter kondorer.Denna enorma fagel, med ett
vingspann pa lite drygt tre meter, ar mycket svar att fa syn pa.
Men eftersom den har sina bon pa klippvdggarna ar detta en av
varldens basta platser att skada dessa faglar. Pa morgonen drar
kondorerna nytta av de varma uppvindarna fran klyftan for att
kunna segla ut 6ver ravinens kant i jakten pa féda. Vi har gott om
tid att invanta kondorerna och bese denna plats. Vi hinner dven
med en del stopp for att beundra vyerna och for korta besok i de
sma byarna langs vagen. Idag bjuds goda majligheter till harliga
bad i varma kallor. Middag

Dag 14 7/11 - Arequipa

Vi kor under formiddagen mot staden Arequipa 2235 m 6 h,
Perus andra storsta stad, med en dryg miljon invanare. Under
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farden upplever vi aterigen det karga landskapet dominerat av
vulkaner. Vi har pa slatterna chans att se lamadjurets vilda
slakting, den vackra vikunjan. Efter lunch ger vi oss ut och
utforskar staden. Vi bescker Santa Catalinaklostret, grundat 1580
och stangt for omvarlden dnda tills 1970. Det ar som en “stad i
staden” dar nunnor lever och verkar dn idag. Vi hinner ocksa goéra
ett besok pa det fina Inkamuseet dar vi beser Juanita, den
berémda frysta inkaflickan som upptéacktes 1995 hogt uppe pa en
bergstopp i regionen. Lunch

Dag 15 8/11 - Hemresa

Vi har sovmorgon och ledig formiddag. Transfer till flygplatsen
och flyg till Lima mitt pa dagen. Efter ett par timmars vantetid
Oppnar incheckningen till planet mot Europa. Avresa fran Peru pa
kvallen. Maltider pa flyget.

Dag 16 9/11 - Hemkomst

Vi ankommer Europa for vidare fard mot var slutdestination.
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RESEFAKTA

Resan inleds i Inkadalen for en battre acklimatisering till de hoga
hojderna i Peru och avslutning sker i lugnare tempo pa kusten
med varmt och soligt klimat. Inkvartering sker pa bra och trevliga
medelklasshotell motsvarande 3-4**** enligt lokal gradering.
Tank pa att Peru ar ett enormt stort land och resan kraver langa
transporter, framst i buss for att fa en bra bild 6ver geografi,
natur och kultur. Mer information om klimat, kladsel och andra
praktiska rad skickas vid anmalan till resan. Storsta gruppstorlek
ar 24 deltagare och vi reser med minst 15 personer.

Pris: 39500 kr
Pris utan flyg: 30500 kr
Enkelrumstillagg: 6000:-

Avbestallningsskydd 6% av resans pris

| priset ingar:

~ Flyg Stockholm/Géteborg till Lima ToR inkl alla flygskatter
v’ Svensktalande fardledning av Alex Bendezu

V' Inkvartering i dubbelrum p& medelklasshotell

v’ Halvpension med frukost alla dagar, lunch eller middag

v' Alla utflykter, intrdden och transporter enligt program

| Priset ingar ej:
x QOvriga maltider, maltidsdryck, eventuell dricks

QOO
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